
 

Рекомендации для родителей «Лепите с малышами» 

Лепка из пластилина для детей не только веселое и увлекательное, но и очень 

полезное занятие. Значение лепки в развитии ребенка трудно переоценить. Лепка 

оказывает благотворное влияние на эмоциональное состояние ребенка, является 

одним из средств познания мира и развития восприятия. Ребенок познает мир 

наглядно, часто через свои ощущения. Ведь в каждой поделке помимо поднятия 

настроения и получения радости от совместной деятельности и общения – лепка из 

пластилина может дать гораздо больше, чем мы думаем. 

 

Сегодня мы хотим предложить Вам окунуться в мир детства и изготовить 

пластилиновую картину вместе с Вашими малышами! 

Для начала Вам нужно изготовить основу для создания пластилиновой 

картинки – изображение на картоне дерева (ствол и зелёная крона). Для этого 

можно сделать аппликацию из цветной бумаги или картона – зелёная крона и 

коричневый ствол, либо изобразить контур дерева при помощи цветных 

фломастеров. 

 
Дайте малышу заготовку с изображением дерева и пластилин красного, 

жёлтого или зелёного цвета. 

Сообщите ребёнку, что: «В нашем саду выросли деревья. Это яблони. Давай 

поможем яблокам созреть на яблоньках. Какие яблоки бывают? Да, большие и 

маленькие. А по цвету бывают красные, жёлтые и зелёные. Выбери, какие яблоки 

будут у тебя на дереве: красные желтые или зелёные». 

Предложите Вашему ребёнку сделать яблоки: отщипывать маленькие кусочки 

пластилина, большим и указательным пальцами скатывать из них шарики. Пусть 

Ваш малыш самостоятельно изготовит 4 – 6 шариков, остальные изготовьте сами, 

используя показ. 

Затем предложите самостоятельно методом надавливания прилепить шарики к 

кроне дерева.  Желаем Вам творческих успехов! 

 

 


