
Развивающие игры с 

пуговицами для детей. 
 

Маленький ребёнок познаёт мир при помощи тактильных, 

вкусовых, слуховых, зрительных ощущений. Но без 

специальной тренировки невозможен их высокий уровень развития. Для домашних занятий с 

малышом можно взять предметный материал, бытовые предметы, которые легко превратить в 

игрушки. Оказывается, игры с пуговицами тоже могут способствовать физическому и 

интеллектуальному развитию детей. 

Дошкольникам необходимо дать возможность самим познавать мир через ощущения и восприятия.  

Их легко организовать дома, оборудовать бытовыми предметами, которые есть в каждом доме, 

использовать для сенсорного развития. Так, например, игры с пуговицами могут развивать 

мышление, мелкую моторику пальцев, зрительную память, внимание, координацию движений, 

готовят руку к письму. 

       Важно! Все игры с мелкими предметами должны проходить только под неустанным 

наблюдением взрослых, в течение 10-15 минут. Маленькие детки, заинтересовавшись разноцветьем 

пуговиц, могут потянуть их в рот. 

Дома очень полезно организовать развитие мелкой моторики с помощью пуговиц. 

Можно сделать многие игры с пуговицами своими руками. Для этого нужна лишь фантазия, желание 

и простой материал: любые разноцветные пуговицы, которые найдутся, пластиковые ёмкости 

любого размера, веревочки, кусочки ткани. 

  Смотрите, интересно              Развивающие игры с пуговицами 

 

 «Ловись, рыбка» 
Игровое упражнение развивает внимательность малыша, обучает 

бытовым умениям. Нужна ёмкость с водой, пуговицы, шарики, 

поварёшка, ложка с дырочками или небольшой дуршлаг. Все предметы 

вместе с малышом бросить в ёмкость с водой. Важно предметы брать 

тремя пальцами то правой, то левой рукой. Заполнив аквариум, можно 

ловить «рыбок». Естественно, ребёнок попробует брать предметы 

руками, тут нужно объяснить, что «рыбки» кусаются, поэтому 

вынимать их нужно, не помогая себе другой рукой. 

   Большую ценность имеют дидактические игры с пуговицами сделанные своими руками. 

                                                      Игры-шнуровки 
Подобные игры развивают мелкую моторику, логическое мышление, 

воображение, память, усидчивость, готовят руку к письму. 

Предназначены для детей постарше. В качестве нитки и иглы взять 

разноцветные шнурки для обуви. Шнурок намотать на пустую 

катушку для ниток, чтобы было «по-настоящему». 

«Портной» - игра развивает мелкую моторику, логическое мышление, 

воображение, память, усидчивость, готовит руку к письму.  

Из плотного картона вырезать большие пуговицы (от 6 см в диаметре) 

и проделать 4 отверстия. Проталкивать шнурки и вынимать их с 

обратной стороны. 

«Украсить елку» - развивает мелкую моторику, воображение, терпение. Вырезать из картона елку, 

сделать в разных местах отверстия и подобрать крупные пуговицы. Теперь можно украсить дерево, 

нарядив его пуговицами. Разноцветные шнурки можно подобрать под цвет пуговиц. 

«Лото» 

Игра помогает развивать не только мелкую моторику, но и обучать цветовой гамме. Взять несколько 

листов цветной бумаги. Карандашом нарисовать квадраты и кружочки, (в кружочках сделать 

дырочки) и вырезать их или взять пуговицы разных цветов. На картон приклеить чередующиеся 

цвета. Теперь брать определенного цвета пуговицу и класть её на соответствующий цвет. 

https://www.youtube.com/watch?v=_0LpYzX-cxw


«Сортировка» 
Игра развивает мелкую моторику, закрепляет знания о форме, цвете и величине предметов. 

 Нарисовать на листе мешочки или кружочки разных цветов. Теперь брать пуговицу и 

«класть» её в нужный мешочек. 

 Нарисовать на листе домик. На первом этаже класть большие пуговицы, на второй – средние, 

на третий – самые маленькие. 

 Сортировать пуговки по количеству дырочек. 

 «Найти лишний» 

Игра развивает логическое мышление. 

 Положить в один ряд большие пуговицы и несколько маленьких. 

Предложить ребёнку отыскать лишнее. 

 Положить в один ряд пуговицы одного цвета и добавить несколько 

пуговиц другого цвета. Предложить ребёнку отыскать лишнее. 

«Картинка» 

Упражнение развивает мелкую моторику, пространственное воображение, 

цветовое восприятие. Нарисовать на листе предмет (фрукт, зонтик, листик и т.д.). Раскладывать по 

контуру пуговички соответствующего цвета: яблоко – красными, листик – зелёными. Затем можно 

заполнить серединку тоже пуговицами, приклеивая их к листу бумаги. 

«Поиск сокровищ» 
Упражнение развивает мелкую моторику, усидчивость. Взять глубокую ёмкость, засыпать её манной 

крупой. Набросать туда пуговиц. При помощи ситечка зачерпнуть «песочек» и найти «сокровища», 

просеивая крупу. 

«Бусы для мамы» 
Игровое упражнение привлекает детей эмоциональным настроем, направлена на мелкую моторику, 

творческое воображение. Взять разноцветный шнурок и на него нанизывать крупные пуговицы, 

выйдет украшение. 

«Новогодняя гирлянда» 
В задании отлично развивается пространственное мышление крохи, умение видеть перспективу, 

усидчивость, творческое воображение. Взять полосочки тканей и на один край пришить пуговицу, а 

на другом нужно сделать петельку. Первую полосочку застегнуть, вторую и последующие продеть 

через центр предыдущей и застегнуть. 

«Поляна цветов» 

Игра развивает мелкую моторику малышей, воображение, усидчивость, умение находить 

соответствующий цвет. К зеленой ткани пришить хаотично пуговицы. Вырезать из разноцветных 

кусочков ткани цветочки, проделать в середине них дырочки-петельки. Ребёнок прикрепляет к 

полянке цветочки. Также нужно называть цвет и считать цветочки. 

Советы для родителей 
 Нужно учитывать, что пуговицы для развития мелкой моторики должны быть безопасны и 

привлекательны для малышей. Поэтому нужно подобрать довольно крупные и красочные 

экземпляры. 

 Чтобы не было опасения, что ребёнок проглотит пуговицу, нужно заинтересовать его 

действием. Тогда он поймет, сколько всего можно с ней сделать, не будет скучать и пытаться 

отправить её в рот. 

 Взрослым не надо спешить делать что-либо за ребёнка. Первое время нужно показывать, как и 

что делать, корректировать, объяснять. Важно развивать у ребёнка самостоятельность, 

ответственность, аккуратность, готовность к взрослой жизни. 

 Подбирать игры, соответствующие возрасту и индивидуальным особенностям ребёнка. 

       Важно! Заниматься с ребёнком развитием мелкой моторики необходимо с младенчества. 

Первый год дитя накапливает знания, затем начинает их применять на практике. Обязательно 

дать возможность ребёнку реализовать потребность всё потрогать, узнать мир. 
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