
ТВОРИМ ВМЕСТЕ: музыкальные инструменты своими руками 

«Ежедневные музыкальные занятия необходимы для развития хорошего человека» 

Карл Орф 

   Доброго времени суток, уважаемые родители. Мы с вами начнем 

знакомиться с великим музыкантом-Карлом Орфом, а именно с его системой 

музыкального воспитания, которую мы с детьми начали использовать на 

музыкальных занятиях 

Карл Орф создал для музыкального воспитания детей специальный комплект 

инструментов, называемый обычно “Орфофский набор”. Интерес детей к 

Орфофским инструментам просто  неиссякаем. Они хотят на них играть 

всегда. Детей привлекает не только звучание и вид инструментов, но и  тот 

факт, что они могут сами извлекать из них столь красивые звуки.  

Игровое исследование звучащего мира начинается в самом раннем детстве: 

«посудный оркестр» на кухне, деревянные кубики и мебель, пищалки и 

свистульки, бумага, связки ключей, мешочек с орехами, куда можно 

запустить руку и слушать чудесный шорох. Раздражающие взрослых звуки 

доставляют детям наслаждение, и они готовы упиваться ими, особенно если 

получается ритмично. Дети безотчетно стремятся ко всем предметам, из 

которых они самостоятельно могут извлечь звуки. В роли музыкального 

инструмента для них с одинаковым успехом может выступать и концертный 

рояль, и простая расческа. Детский игровой мир озвучен простейшими 

инструментами (звучащими предметами). Цель этой инструментальной игры 

— импровизационное звукоподражание. Вот в детской игре всходит Солнце 

— и «дребезжание» на какой-нибудь железке вполне символично будет 

соответствовать торжественности природного явления. Стоит появиться 

Кикиморе, как дети голосом или на свистульке тут же неподражаемо 

изобразят ее причитания. Поэтому для творческого музицирования будут 

уместны звенящие ключи и связки пуговиц, стеклянные стаканы и 

шуршащая бумага, коробочки с крупой и барабаны из пластиковых 

банок. Самодельные инструменты позволяют начать процесс приобщения 

детей к музыке в отсутствии настоящих инструментов. В данном случае речь 

идет не о том, что «голь на выдумки хитра». Идея использовать в работе с 

детьми самодельные инструменты и конструировать их с ними проста и 

мудра: детские музыкальные инструменты на первоначальной ступени 

должны быть игрушками в прямом и высоком значении этого слова. 

Музыкальными игрушками, которые будят творческую мысль, помогают 

детям понять, откуда и как рождаются звуки.  

Общеизвестно, что прообразами маракасов, барабанов, кастаньет, бубенцов, 

свистулек у наших давних предков были засушенные тыквы с шуршащими 



семенами, куски полого бревна, простые деревянные бруски, обыкновенные 

кусочки железа, повешенные на прутик и стручки различных растений (Sachs 

1930). В нашей современной жизни для звукотворчества возможностей 

неизмеримо больше. Они ограничены лишь фантазией и желанием 

изобретать.  

     Для изготовления самодельных инструментов может пригодиться все: 

 Различная бумага (целлофан, пергамент, газета, гофре и пр.). 

 Деревянные кубики, карандаши, катушки, палочки разной 

толщины, брусочки. 

 Коробочки из разных материалов (картонные, пластмассовые, 

металлические, баночки от йогурта, от шоколадных яиц, ячейки ). 

 Леска, нитки простые и шерстяные, проволока, ткань. 

 Природные материалы: желуди, каштаны, орехи, шишки, 

скорлупки от них, различная крупа, камешки, ракушки. 

 Кусочки пластика, небольшие металлические предметы (ключи, 

скобочки, палочки, гайки, кольца и пр.) 

 Металлические банки разных размеров. 

 Стеклянные бутылки и фужеры. 

 Пуговицы, шарики, резиночки, колокольчики, пустые тюбики от 

губной помады, расчески. 

 И многое другое, из чего только можно извлечь звуки! 

Итак, начнем! 

 


