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1. Общие полOжения

1.1, Положение о режиме непосредственно образовательной деятельности (далее
Положение) МунициIIаJIьного бюджетного дOшкольного образоватеJlьного учре}кдения
к,Щетский сад Nq 369> (далее * Учрежление) разработаrто Еа основе Федерального закоЕа
от 29.12.2012 г. N9 27З - ФЗ кОб образовании в Российской Федерации), постановления
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021i
года Jф 2 <<аб утверждении санитарньж правил и норм СанПиН |.2.3686-2|
кГигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания>>, постаItовления Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября2020 года ЛЪ

28 кОб утверждении сани"tарньIх правил СП 2-4-З648-20 кСанитарЕо-эпидемиологические
требования к организацI{ям восil}tтанI4я и обу"лен}tя, отдьlка и оздоровления детей и
молодежи). приказа Министерства IIросвецIения РоссиЙсксlЙ Федерации от З 1 июля 2020
г. J\Ъ 373 кОб 1тверждении Порялка организацрп1 и осуцествления образовательной
деятельности по оснOвным обrцеобразоtsательны\,t лрограммам образовательным
програмIиам дошкольного образования>. Устава Учреждения и лругих нормативных
актов. регламентируюших образовательный процесс в Учрехсдении.
1.2. Положение регламентирует рехсим непосредственно образовательной деятельности
(да;rее - НОД) в Муниципа.цьном бюджетном дош]кольном образовательнOм rIрежден}Iи
<.Щетский сад Ns З69).

2. Режпм функционирOвания Учреждения

2.1. Учреждение работает IIо пятидневной рабочей неделе. Государственные праздники,
суббота воскресенье * выходные дни.
2.2. Режим функционирования составляет tr2 часов: с 6.00 до 18.00 часов"
2.3. Группы футrкuионируют в режиме 12-часового пребывания детей.

3. Основные задачи Шоложения

З. 1 " Основными :]адачами Положения являются:
- соблюдение норм и требований к организации непосредственно образовательной
деятельности с восIIитанника {и;

- обеспечение условиЙ для всестороннего развития воспитанников в соответствии с их
возрастЕыми и и!{дивидyаJIьЕыý{и особенностя\,{и.

4. Режим пепосредствеIIно образовательной деятельности

4.1. Образовательный процесс осуществJIяется в соответствии с Основной
общеобразовательнолi программолi дошкольного образования (в группах
обrцеразвиваюrцей Еаправ]lенности), Адаптированной основной общеобразtlвательной
программой дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (в
грушlе компенсирующей ЕаправпеннOсти для детей с тяжелыми нарушениями речи) и
расписанием НОЩ, которое утверждается завед}.ющим ежегодно перед начit,lом учебного
года.
4.2. [лительность HOff зависит от возраста детей и cocTaBJuIeT:
- в группе раннего возраста (2-3 лет) - 10 мин;
- в младшей группе (З-4 лет) - 15 мин;
- в средней групlrе (4-5 лет) * 20 мин;
- в старшей групrrе (5-6 лет) * 25 мин;
- в подготовительной группе (б-7 лет) * З0 миri.



4.З. Продолжительность дневнOй суммарной образсlваtтельтrой нагрузки сOставляет:
- в группе раннего возраста - 20 мин
- в младшей группе - 30 мин
- в средней группе * 40 минут
- в старшеЙ группе - 50 плинут или 75 минут при организации 1 занятия пOсле дневнOгсl
сна
- в IIодI"t}товr*тельнойr групilе 90 мiлнуT,,
4.4. tIерерыв между периодами НОД * не N{eнee 10 минут.
4.5, Щопустимый объеь,r образовательной нагрузки во второй половине дня:
- в группе раннего возраста (2-З лет) - 10 минут (вторник, среда)
- в подготовительной группе (6-7 лет) - З0 минут (вторник)
- в старIпеЙ группе компенсирующеЙ направленFtости для детеЙ с тяжелыми нарушеfiиями
реsи - 25 минут (вторник. среда)
- в подготовите,qьной группе компенсирующей направленности д;rя детей с тяжелыми
нарушениями речи - 30 минут (пояедельнL{к, вторник, среда)
4"6" В середине непрерывной НОД проводится физкультмин}"тка, включающая
упражнения на развитие обrцей и ь.tелкой моторики, снятие мытrrечной усталOсти
(продолrкитеJIьнOсть 2- З мин.чты).
4.7. Максима_irьно допустимый объем недельной образовательной деятельности
составляет:
- грyппа раннего возраста (2 - З лет) - 10 НОД в недеJIю
- мJIадшая группа (3 - 4 лет) - 10 НОД в неделю
- средняя группа (4 - 5 лет) - 10 НОД в неделю
- старшая груilпа (5 - б лет) * l l }iОД в неделю
- lтодготовите_цьяая группа (5 - 7 лет) - 12 НОД в неделю
- старшаJ{ группа компенсирующеli направленности для детей с тяжеJIыми наруIlJениями
речи * 13 НОД в неделю
- подготовительная грушпа компенсирующей направленности для детей с тя}келыми
нарушениями речи - 14 НОД в неделю.
4.8. НОД, требlтощая повышенной познавательной активности и умственного напряжеЕия
детеЙ, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности
детей (вторник, среда).
4"9. Время организации образовательного процесса: начfulо - не ранее 8.00 часов;
окончание * не позднее 17.00 часOв.
4. 1 0. }{ОД прOвt}дитýя Боgпитатеjlял,lll в груrrIIовыý по},!ещениях.
4.11. В групlrе раннего возраста (2-3 лет) НОД по физической культуре осуществляется
по подгругrпам 2 раза в неделю в групповом помещенrlи.
4.12. НОД по физической KyubType для детей в возрасте от З до 7 лет организуются 3 раза
в неделю.
4.1З. НОД по физической кутьтуре в младiпей (3-4 леl) и средней (4-5 лет) группах
проводится в групповом помеrцении.
4.14. Один раз в неделю для детей старшей (5-6 лет) и подготовите;rьной (6 -7 лет) групп
НО,Щ по физической культуре круглогодиtIно организовывается на открытом возд}хе во
время прогулки. НОЩ на открьшом воздухе шроводят тольк0 при отсутствии у детеЙ
п,Iедицинских противопоказаrrий. При неблагоприятньlх погодньш условиях НОД
цроводится в групrr()вом помеUIеЕии.
4.15. Работа по физическому развитию проводится с учетом здоровья детей.
4.16. В грушпе раннего вOзраста (2-З лет) в алаптационrrый ilериод (до 30.09) HOff по
формlлрованию элементарньк математических представлений проводятся тоJIько во
второй половине месяца (с 15.09 по 30.09).
4.17. НОД по музыке прOводится ]ч{узыкаjlьныiч{ руководителем в jчIузъкальном зале.
Воспитатель помогает музыкаlьному руководителю в организации НОý по NIузыке.



4.18, В группе раннего вOзраста (2-З лет) в аJ{апrационтrый период (ло З0,091 HOff по
музыке проtsодится в групшовом помещеяии.
4.19. Индиви/{уальЕые занятLIя с ]дIителем-логопедом проводятся в IIервую половину дня
согласно графика работы. ItrродолжительtIость индивидуаilъltых занятий составляет:
* стар]хая группа (5-6 ле,г) - 10 минут
- подготовитеJтьн€uл группа (6-7 лет) - 15 lчrинут.
L{ндивиду алъньiе занят}{я прOвOдятся в кабиt*ете },чителя-jlогоilеда.
4,19. Один раз в месяц во всех возрастных групшах орга}Iизуется ffень здоровъя, в течение
котOрого проводится HCfi только эстетliческоЁr и оздоров}fтельноri направленности,
4.20. Учебный год продолжается о 1 сентября по З i мая.
4.2l . Летний оздоровительный период продолжается с 1 июflя rro З 1 августа.
4.22. В.lтетний 0здоровительный период HOfi не tIрOводится. РекомендуIотся спортивные
и подвижные игры. творческие мастерские, музыкальные и спортивные пр;tздники и
развJlечения. игроваJI деятельность и т, д., увеличивается продолжительность прогулок.

5. ответственность

5.1. Администрация Учреждения, воспитатели, младшие воспи,fатеJtи, IrелагOги
специаJIисты несyт ответствеЕЕость за жизнъ и здоровье детей. реацизациIо в цодном
объеме основных общеобразовательЕьгх программ дошкольного образоваЕия МБДОУ
кffетский сад Ns З69>>" соответствие применяемьж форм, методов и средств организации
образовательного процесса возрастным и индрlвид_yаJтьным особенностям детеli.


		2023-01-16T15:04:27+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД № 369"




